
TEST ÇÖZME TEKNİKLERİ
REHBERLİK SERVİSİ YAYINIDIR



Soruyu çözmenizi 
sağlayacak soru metninde 

yer alan
önemli kelimelerin altını 

çizin.
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Soruda sizden ne 
isteniyorsa ne eksik ne 
fazla, sadece istenileni 

düşünmelisiniz. 

REHBERLİK SERVİSİ YAYINIDIR



Sorulara önyargılı
yaklaşmayın.                  

“Bu soru zor ben 
yapamam;    bu soru kolay 

cevap A şıkkı!” gibi
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Olumsuz bir ifadeyi olumlu
olarak okumak soruyu 

veya cevabı hatalı 
düşünmenize sebep 

olabilir.
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Soru formlarında altı çizili 
veya kalın yazı karakterli 

ifadeleri daha dikkatli 
okumalısınız.
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Eleme yapılan şıklar 
arasında ilk akla gelen 

şıkkın doğru olma olasılığı 
yüksektir.



Doğru çözdüğünüzden emin 
olmadığınız soru ve 

sorular varsa yanına bir 
işaret koyun. Daha sonra 

tekrar dönüp bakın. 
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Bazen 3 yanlışı bulmak 
bir doğruyu bulmaktan 
daha kolaydır. Yanlış
şıkları eleyerek doğru 
cevaba ulaşabilirsiniz.
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Yüzde yüz emin olmadığınız 
sorularda şıkları eleyerek 

doğru cevaba 
yaklaşabilirsiniz.
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Testlere en iyi olduğunuz 
dersin sorularıyla 

başlamalı, iyi olduğunuz 
dersleri sona 

bırakmamalısınız.
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Test çözerken cevap 
şıklarında kendi

görüşünüzü değil soruda 
istenilen doğru cevabı 
bulmanız gerektiğini 

unutmayınız.
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Bütün şıkları okumadan 
cevabı işaretlemeyin. 
Daha doğru bir cevap 
diğer şıklarda olabilir.
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Yorulduğunuzu 
hissettiğiniz anlarda kısa 

molalar verin. 
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Saat kullanın. 
Hızınızı belirli aralıklarda 
kontrol edin. Planladığınız 

süreyi kontrol ederek 
İzleyin (Örneğin her 10 
soruda bir süreyi kontrol 

edebilirsiniz).
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Çözdüğünüz her testte 
kaydırma, kodlama veya 

yanlış cevabı işaretleme gibi 
klasik hataları yapmamaya 

özen gösterin.
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Test çözmeye önyargısız, 
moral gücü yüksek ve 

kendinize güven duygusu 
ile başlarsanız, 

rakiplerinize göre bir 
adım öndesiniz demektir.
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Uzun paragraftan oluşan 
soruları “uzun soru 

zordur” diye düşünerek 
okumadan geçmeyin.
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Paragraf sorularının en 
önemli özelliği cevabının 

paragrafın 
içinde gizli olmasıdır.
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Paragraf sorularında ilk 
önce soru kökünü/soruyu 

daha sonra 
paragrafı okuyun. 
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Sınavı,  kesinlikle süre 
dolmadan terk etmeyin. 

Son dakikaya kadar 
süreyi kullanın.
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Karşılaştığınız zor sorularla 
inatlaşıp zaman 

kaybetmeyin. Çünkü zor 
soruyu yapan değil çok 
soruyu yapan sınavı 

kazanır.
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Her testte 
cevaplayamayacağınız 
sorular çıkacaktır. 

Moralinizi bozmayın.
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Sınavlarda çevrenizdeki 
kişilerin, hangi testi 

çözdüğü, kaç soru cevapladığı 
sizi ilgilendirmemeli. 

Bu, dikkatinizi dağıtabilir ve 
moralinizi bozabilir.
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Sayısal sorularda işlemleri 
mutlaka kaleminizi 
kullanarak yapın.
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GEÇMİŞ
OLUMSUZLUKLARDAN

DERS ALIP, BU 
OLUMSUZLUKLARI 

BİR
KENARA İTELİM.

HER SINAVDAN BİR 
DERS

ÇIKARALIM
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Sınavı başaracağınızı 
kendinize telkin edin.
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